
2026年08月の活動

日 曜日 あすな

1 土

2 日 休日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日 休日

10 月

11 火 休日

12 水

13 木 休日
14 金 休日
15 土 休日
16 日 休日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日 休日

おやつクッキング　午後・アイスクリーム作り

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・エプロン・三角巾

小集団活動　音楽療法♬(音楽療法士のいずみ先生が来てくれます。)

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

課外活動　午後・モエレ沼公園水遊び（合同）

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒・★帽子・上下着替えまたは水着・バスタオル・濡れてもよい靴（サンダルの場
合はかかとのある脱げないもの）



SST　力加減

体のビジョントレーニング　ボールコロコロ

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

課外活動　午後・スプラトゥーン（あすなの庭で色水遊び）

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒・汚れてもよい服(色水遊びをします。色が落ちない場合がありますので、汚れて
もよい服装でお願いいたします。)・着替え



ビジョントレーニング　ピック・指人形・プリント

小集団活動　カプラ積み

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

あすな夏祭り

持ち物　ひも付き水筒

課外活動　午後・さとらんど（合同）

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒・★帽子

課外活動費として500円かかります。次回請求させて頂きますのでご了承下さい。

ビジョントレーニング　ピック・指人形・プリント

小集団活動　カプラ積み

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)ひも付き水筒

SST　力加減

体のビジョントレーニング　ボールコロコロ

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

SST　力加減

体のビジョントレーニング　ボールコロコロ

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

SST　力加減

体のビジョントレーニング　ボールコロコロ

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

ビジョントレーニング　ピック・指人形・プリント

小集団活動　カプラ積み

持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

課外活動　午後・青少年科学館

持ち物　持ち物　お弁当(午前から来所される場合)・ひも付き水筒

課外活動費として500円かかります。次回請求させて頂きますのでご了承下さい。

課外活動　午前・図書館

課外活動　午後・われないシャボン玉

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・★帽子
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24 月

25 火
26 水
27 木
28 金

29 土

30 日 休日
31 月

連絡事項

あすな

・8月の年長さんプログラムは、ひらがな「自分の名前書き」を行います。
・8月６日(木)は色水遊びをします。色が落ちない場合がありますので、汚れてもよい服装でお願いいたします。
・夏休み期間は、 7/25(土)～8/22(土)です。（※午前から来所される場合はお弁当のご用意をお願いいたします。)
・持ち物の★マークは、あすなで預かっている物を使用します。
※課外活動費の500円は、月謝と一緒に請求いたします。

ビジョントレーニング　ピック・指人形・プリント

小集団活動　カプラ積み

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

スペシャルプログラム　前庭覚

課外活動　午後・山本公園

持ち物　お弁当・ひも付き水筒・★帽子

スペシャルプログラム　前庭覚
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